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Pozostajemy niezachwiani w naszym zaangazowaniu, aby zawsze postepowac we wiasciwy sposob.

ORZECZENIE O ZAROBKACH:

Zdolnos¢ do zarabiania w ramach Planu
Kompensacyjnego Isagenix zalezy od wielu
czynnikow, w tym umiejetnosci
biznesowych, spotecznych i sprzedazowych
poszczegolnych Niezaleznych Partnerow;
osobistych ambicji i aktywnosci;
dostgpnosci czasu i zasobow finansowych;
oraz dostgpu do duzej sieci kontaktow.
Isagenix nie moze i nie gwarantuje zadnego
konkretnego poziomu zarobkow. Nawet
Niezalezni Partnerzy, ktorzy poswiecaja
znaczng ilos¢ czasu, wysitku i sSrodkow
osobistych, moga nie osiagnac znaczacego
sukcesu. Srednie osiagane zarobki mozna
znalez¢ na IsagenixEarnings.com.

KLUB ISAGENIX LEGACY:

Cztonek Klubu Isagenix Legacy jest
Niezaleznym Partnerem, ktéremu

Isagenix wyptacit | milion dolaréw brutto
lub wiecej od czasu dofaczenia do Isagenix.
Zyski odzwierciedlaja kwoty brutto,

ktore nie obejmuja zadnych

wydatkow biznesowych.

ORZECZENIE DOTYCZACE

UTRATY WAGI:

Utrata masy ciafa, przyrost masy miesniowej,
styl zycia i inne przedstawione tutaj wyniki
odzwierciedlaja wyjatkowe, indywidualne
doswiadczenia Klientow Isagenix i nie powinny
by¢ interpretowane jako typowe lub
przecietne.Wyniki moga roznic sie w
zaleznosci od indywidualnego wysitku, sktadu
ciata, nawykow zywieniowych, czasu,
aktywnosci fizycznej i innych czynnikéw, takich
jak uwarunkowania genetyczne i fizjologiczne.
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ORZECZENIE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA:

Jesli jestes w ciazy, karmisz piersia, jestes
cukrzykiem, przyjmujesz leki, cierpisz na
jakiekolwiek dolegliwosci lub dopiero
zaczynasz program kontroli wagi, przed
uzyciem produktéw Isagenix lub
wprowadzeniem jakichkolwiek innych
zmian w diecie skonsultuj sie z lekarzem.
W przypadku wystapienia efektéw
ubocznych, nalezy przerwaé stosowanie.

OGOLNE INFORMACIJE:

Informacje zawarte w tej prezentacji oraz
we wszystkich publikacjach, na
opakowaniach i etykietach, stuza wylacznie
do celéw ogodlnych i maja na celu pomoc
Ci w podejmowaniu swiadomych decyzji
dotyczacych Twojego zdrowia. Nie
zastepuje to porady lekarza lub
pracownika stuzby zdrowia.



Wsparcie dzigki
sile roslin

TRZY GLOWNE
WELASCIWOSCI

PRODUKTOW
ISAGENIX Koktajl peten P Oryginalny.

wartosci Eliksir
odzywczych




ISKGENIX

Nourish
for Life

Lis¢ aloesu, borowki, korzen
topianu, jagody, maliny, korzen
szczawiu, kurkuma, zen-szen

syberyjski, koper wtoski, lis¢

miety pieprzowej, korzen
lukreciji, lucerna.
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ISAGENIX

Skuteczne, czyste i bliskie naturze -
zarowno biatko wytwarzane z mleka
krow karmionych trawa, jak i biatko
roslinne. Doskonaty profil
aminokwasow rozgatezionych i
zawartosc niezbednych mineratow.

ISAGENIX

ISKGENIX'

lonix:
Supreme

Jagody Goji, Schizandra,

Czerwony zen-szen, Zen-

szen syberyjski, Hibiskus,
Bazylia azjatycka, Dang
Shen, Harada, Skrzyp,
Bacopa, Lucerna, Imbir.




JAK DZIALA ISAGENIX

T

Dobrze
Zdrowe kontrolowany Optymalny
utrzymanie apetyt = stan
mleénl trwata utrata OdzyWienia
wagi

Sprawdzony system odzywiania, ktory tgczy kontrole ilosci spozywanych kalorii i przerywany
post z kompletnym odzywianiem...

Wynik?
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Czy chcesz...?

Dziala¢ lepicj.
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NASZE PODSTAWOWE
PRODUKTY




ISALEAN SHAKE

Prawdziwy positek, idealnie dostosowane
porcje, gotowy w kilka sekund.

Odzywienie w postaci koktajlu zawierajgcego
jedynie 240 kcal.

249 niedenaturowanego biatka serwatki i
biatka mleka - wszyscy potrzebujemy biatka w
naszej diecie. Jest ono niezbedne do budowy
| utrzymania wszystkich tkanek, nie tylko do
budowy miesni.

8g btonnika w porcji - dla uczucia sytosci oraz
zdrowego uktadu trawiennego.

23 rézne witaminy i mineraty - petnig setki rol
W utrzymaniu zdrowia organizmu.
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ISKGENIX'
IsaLean Shake




ISALEAN SHAKE

Nasza weganska alternatywa, dzieki ktorej
mozesz uzyskac te same korzysci, bez
zawartosci nabiatu!

249 biatka roslinnego, wyprodukowanego
z petnoziarnistego brgzowego ryzu i biatka
grochu.

8g btonnika w porcji - dla uczucia sytosci
oraz zdrowego ukfadu trawiennego.

Mieszanka 11 ré6znych owocow i warzyw -
w tym acai, jarmuz i granat.

ISAGENIX=

PLANT BASED
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NOURISH FOR LIFE

Mieszanka sktadnikow, ktore pomoga odzywi¢ Twoj
organizm podczas Dni Oczyszczania. Oto sposéb, w
jaki Isagenix przeprowadza przerywany post!

« Odzywcze witaminy z grupy B, ktére sg niezbedne do ISKGENIX
roztozenia spozywanych przez nas pokarméw na 151
sktadniki odzywcze, ktére nasz organizm moze e
nastepnie wykorzystac, a takze mogg pomaoc
zmniejszy¢ zmeczenie i znuzenie.”

 Biologicznie aktywne sktadniki roslinne, takie jak lis¢
aloesu, korzen zen-szenia syberyjskiego, lis¢ miety
pieprzowej i inne.

* Funkcjonalne aromaty, takie jak mieta pieprzowa,
koper wtoski i jagody.

*Witaminy z grupy B [B6, B12 i niacyna (B3)] przyczyniaja sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
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IONIX SUPREME

Starozytne sktadniki wspierajgce Twoje
wspotczesne zycie

Starannie dobrana mieszanka dobrze
zbadanych, unikalnych roslin, takich jak zen-
szen syberyjski, schizandra, jagody goji i inne.

Sktadniki te byty uzywane od wiekow przez
starozytne plemiona dla wzmocnienia
organizmu i poprawy wydajnosci.

Zaprojektowany do codziennego spozywania,
aby poméc Ci sprostac wyzwaniom
codziennego zycia.
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ISKGENIX'

lonix:
Supreme

Food Supplement
Voedingssupplement
Complér i i
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Natural Fruit Flavour
Natuurlijke Fruitsmaak




ZDROWE PRZEKASKI




WHEY & HARVEST THINS

Pyszna, zdrowa alternatywa dla pikantnych
przekasek

Whey Thins i Harvest Thins mogg pomaoc Ci
zaspokoi¢ zachcianki na pikantne przekaski,
umozliwiajgc pozostanie na dobrych torach w
drodze do osiggniecia Twoich celow.

Alternatywa dla chipsow, ktora smakuje rownie
dobrze - a do tego jest zdrowa!

Zawiera 10-11 g biatka w opakowaniu.

Opcja pikantnej przekagski w Dzien Oczyszczania. o
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ISADELIGHT

Zdrowe czekoladki nie wywotujgce poczucia
winy!

Indywidualnie pakowane czekoladki
zawierajgce zielong herbate, aminokwasy,
przeciwutleniacze i witaminy z grupy B.

Tylko 60 kalorii w porcji.

Wiecej niz tylko czekolada - z dodatkiem
zielonej herbaty, aminokwasow i witamin z
grupy B, aby ograniczyC Twoje zachcianki.

|dealne jako przekaska miedzy positkami czy
stodki poczestunek po positku. Mozesz takze
spozywac IsaDelight podczas Dni
Oczyszczania!

ISAGENIX=
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ISAGENIX

IsaDelight

i LATINAS /

N4g/ll4g€ 3429
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30 CHOCOLATES / CHOCOLAAT;:
PRALINEN / CIOCCOLATINI/ CH¢

ISAGENIX
IsaDelight




ISALEAN WHOLE BLEND BAR

Mieszanka biatka, weglowodanow ztozonych,
zdrowych ttuszczow, witamin i mineratéw w zaledwie
222 kaloriach.

Witaminy i mineraty pochodzgce z mieszanki
organicznych warzyw: brokutow, szpinaku, jarmuzu,
chlorelli, stodkich ziemniakow i grzybow maitake.

20 gramow biatka serwatkowego i mlecznego
pomoze Ci poczu¢ sie sytym miedzy positkami lub
po sitowni.

Spodziewaj sie, ze Twoje kubki smakowe bedg
myslec inaczej, ale zawartosS¢ cukru wynosi mniej niz
19

12,59 btonnika w kazdym batonie, aby pomaoc Ci
poczuc sie sytym i utrzymac zdrowy uktad trawienny.

ISAGENIX=

IsalLean:

Whote Plend

whey-based bar

Artfully crafted with 20 grams of high-quality protein and
nutrients from whole vegetables to nourish and satisfy.
N- ~*oned with less than 1 gram of added sugar.
(ool IsalLean

pulgerce s 7

NETWT. 2207 (61g)



ISAGENIX SNACKS

* |dealny towarzysz Dni Oczyszczania

» |sagenix Snacks zapewnia skfadniki odzywcze, ktore
wspierajg Cie w Dni Oczyszczania.

» Przy zaledwie 15 kaloriach na porcje, te pozywne
przekaski o niewielkich rozmiarach pomagajg
zmniejszy¢ apetyt i zapewnic¢ Ci satysfakcje.

* Chrom zawarty w Isagenix Snacks moze pomdéc w
utrzymaniu poziomu cukru we krwi podczas postu -
dzieki czemu mozesz kontynuowac dzien bez
poczucia osfabienia.”

« Wybierz sposrod dwoch dostepnych opcji - Isagenix
Snacks na bazie serwatki lub wersje roslinna.

*Chrom przyczynia si¢ do prawidtowego metabolizmu makrosktadnikéw i utrzymania
prawidtowego poziomu glukozy we krwi.

ISAGENIX=
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NATURAL WILD
BERRY FLAVOUR
NATUULIJKE g
BOSVRUCHTENSMAAK
SAVEUR NATURELLE
FRUITS ROUGES

60 WAFERS / WAFELS / GAUFRETTES + 2139 ©
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ISAGENIX

CHOCOLATE FLAVOUR
CHOCOLADESMAAK
SAVEUR CHOCOLAT
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UZUPELNIENIE
TWOJEJ DIETY




ISAGENIX GREENS

Prosty sposob na dodanie zielonych warzyw
do Twojej diety

Mieszanka zielonych warzyw, dzieki ktorej
mozesz fatwo wzbogaci¢ swojg codzienng
diete.

Potaczenie szpinaku, jarmuzu, spiruliny,
brokutéw, chlorelli i innych, a wszystko to w
jednej matej miarce.

|Isagenix Greens mozna zmieszac z woda,
koktajlem IsalLean, a nawet dodac do jogurtu,
pesto lub domowych dressingow.

Odpowiedni dla catej rodziny (od 4 lat).

ISAGENIX=

ISKGENIX'
Greens™

Mix for beverage with vegetables and
algae with sweetener / Mix voor drank
met groenten en algen, met zoetstof /
Préparation pour boisson a base de
légumes et algues avec édulcorant

SPINACH, KALE, SPIRULINA, BROCCOL, CHLORELLA
SPINAZIE, BOERENKOOL, SPIRULINA, BROCCOLI, CHLORELLA
EPINARDS, CHOU, SPIRULINE, BROCOLI T CHLORELLE

Cucumber Mint Flavour
Komkommer-Muntsmaak
Saveur Concombre-Menthe

A0ge
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THERMO GX

« Pomaga organizmowi wykorzystac energie
dostarczang wraz z pozywieniem.

* Thermo GX to suplement stworzony w celu
wspierania metabolizmu i produkcji energii.

\®/
ISAGENIX'

« Stanowi zrodto niacyny i chromu wspomagajgce
metabolizm.” o——

« Zawiera mieszanke ekstraktu z zielonej herbaty, octu
jabtkowego, cayenne i nasion kakao.

60 CAPSULES * 36 g €

Najlepiej spozywac razem z positkami. —_—

* Zawiera niacyne i chrom. Niacyna przyczynia sig¢ do prawidtowego metabolizmu energetycznego.
Chrom przyczynia si¢ do prawidlowego metabolizmu makroskfadnikéw.

ISAGENIX=



ISAMOVE

Naturalne wsparcie dla Twojego
organizmu

IsaMove zapewnia odpowiednie sktadniki
odzywcze, ktore wspierajg naturalne
procesy organizmu podczas snu.

Zawiera mieszanke tuski psyllium, hyzopu
| miety pieprzowej, ktore od wiekow sg
uzywane do wspomagania uktadu
pokarmowego.

Zapewnia zrodto magnezu.

Przyjmowac 1-2 kapsutki codziennie
wieczorem przed snem.

ISAGENIX=

ISKGENIX"

IlsaMove™

food Supplement
Voedingssupplement
(omplément Alimentaire

Supports the Body’s
Natural Functionst /

Vit Magnesium / Met magnesi
nesium
K magnésum 4

EPSULES /
W g

e ————




-0—07
9

JAK UZYWAC




SHAKE DAYS |
DNI
OCZYSZCZANIA

poniedziatek wit

POJEDYNCZY DZIEN OCZYSZCZANIA

poniedziatek wtorek sroda czwartek piatek sobota niedziela
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DNI OCZYSZCZANIA NASTEPUJACE PO SOBIE
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sroda czwartek pigtek sobota niedziela
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SHAKE

Jesli Twoim celem jest utrata wagi...

1 dobrze zbilansowany positek
(miedzy 400-600 kalorii)

« Zastgp pozostate dwa positki koktajlami
IsalLean.

« 1-2 przekaski (okoto 100-150 kalorii kazda)

« 1 kapsutka Thermo GX ze sSniadaniem a
druga kapsutka z obiadem

» 1-2 kapsutki IsaMove przed snem

 lonix Supreme o dowolnej porze dnia -
niektdrzy cieszg sie nim rano, inni
wieczorem.

ISAGENIX=

DAY S

Jesli chcesz zachowac zdrowie lub
utrzymac efekty odchudzania...

Spozywaj jeden lub dwa koktajle
dziennie, wedle preferencii.

W zaleznosci od poziomu Twojej
aktywnosci, moze by¢ konieczne
dodanie wiekszej ilosci kalorii w ciggu
dnia.

Mozesz dodac rozne sktadniki do
Twojego koktajlu IsaLean Shake (np.
owoce, ptatki owsiane, IsaPro) lub
zwiekszyc¢ kalorycznosc¢ Twoich
przekgsek i positkow.



HARMONOGRAM SHAKE DAY

Przed sniadaniem Kolacja

lonix Supreme - porcja 30m| Positek 400-600 kalorii
Sniadanie Przed snem

IsaLean Shake + 1 miarka Isagenix IsaMove - 1 kapsutka
Greens Opcje przekasek

Th GX-1k tk ' i
ermo apsuika « 1 opakowanie Whey Thins lub Harvest

Przedpotudnie Thins
Zobacz Opcje przekgsek

5 |salean Bar
Lunch

|IsaLean Shake

Thermo GX - 1 kapsutka

1 porcja e-Shot
1 porcja AMPED Hydrate
4-6 Isagenix Snacks

Popotudnie
Zobacz Opcje przekgsek

1 owoc

ISAGENIXe



DNI OCZYSZCZANIA

Okresowy post jest dobrze znany ze
swoich korzysci zwigzanych z utratg
wagi, ale jest rowniez swietnym
sposobem na utrzymanie utraty wagi
przez dtugi czas i zachowanie zdrowia.
Zawsze mozesz zredukowac liczbe Dni
Oczyszczania w ciggu miesigca - na
przyktad co drugi tydzien lub robi¢
podwojny Dzien Oczyszczania

W miesigcu - to zalezy od Ciebie.

ISAGENIX=




%@ Tracker Dni Oczyszczania

Stosuj Dni Oczyszczania & Pozostan na wlasciwych torach dzigki systemowi 10 Kredytow

Oprocz korzystania z Nourish for Life™ i lonix® Supreme w Dzien Oczyszczania, wykorzystaj do 10 Kredytow
Oczyszczania stosujgc nasze niesamowite produkty, ktore pomoga Ci ograniczyC apetyt, odzywic ciato i sprawic,
ze Dni Oczyszczania beda swietnym doswiadczeniem!

Jedna porcja Nourish for Life to:

« 118ml napoju o smaku Jagodowym. Mozesz spozywac
samodzielnie lub zmieszac z zimna lub ciepta woda.

« Lub 2 miarki Nourish For Life o smaku Brzoskwinia-Mango
7 120-240 ml wody.

Zalecamy spozywanie
4 czterech porcji Nourish for
Life w ciggu dnia.

ISAGENIX.




% Tracker Dni Oczyszczania

Wartosci te sa okreslane za pomoca zastrzezonego
Systemu Isagenix i nie sa powiazane z wartosciami
w innych systemach punktacji zywnosci. Podczas gdy
wiekszos¢ zdrowych dorostych moze spozywac do

Sledz swoje Kredyty Oczyszczania ponizej. Zaznacz jedno pole

na kazdy Kredyt wykorzystany podczas Dnia Oczyszczania.

0 Kredytow 400mg kofeiny dziennie, podczas wybierania przekasek
- Kawa (czarna) M|ES|ECZNY TRACKER DNI OCZYSZCZANIA zawierajacych kofeine nalezy monitorowac jej spozycie i
. Czama, zielona lub ziotowa herbata wzig€ pod uwage osobista tolerancje na substancje.

- Woda niegazowana lub gazowana OCZYSZCZANIE DZIEN 1

: *Energiczne lub intensywne ¢wiczenia nie sa zalecane

& = 3 9 10 podczas Dni Oczyszczania. W przypadku wystapienia
omdlen, zawrotow gtowy, bolu lub dusznosci w dowolnym

) momencie podczas ¢wiczen, nalezy natychmiast przerwac

OCZYSZCZANIE DZIEN 2 ¢wiczenia i w razie potrzeby zasiegna¢ odpowiedniej

pomocy medycznej.

1 Kredyt 1 i o “e
» Xango Reserva

(@] ]

2 Kredyty
- Isagenix Snacks™ (2 przekaski)

. Isagenix Greens ('] 2 3 )(4 S 6 / 8 9 )(10
« e-Shot™ '
- IsaDelight™ OCZYSZCZANIE DZIEN 3
- Collagen Elixir™ ,
- AMPED™ Nitro* 1T )( 2 C < 5 6 7 3 o 10
- AMPED™ Hydrate
« AMPED™ Post-Workout* ;
OCZYSZCZANIE DZIEN 4
3 Kredyty
. Harvest Thins™ 2 3 4 ) 6 Fa 8 b 10

» Whey Thins™
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