






Uma mistura de vitaminas e 

elementos botânicos para te 

dar energia e apoiar-te nos

dias de depuração (a nossa 

modalidade de jejum 

intermitente). Além disso, os 

benefícios do jejum vão muito 

para além da simples perda de 

peso!

Uma refeição nutritiva 

equilibrada, seja qual for o teu 

objetivo final. Quer queiras 

perder peso, tornar-te

mais forte no ginásio ou 

apenas manter-te saudável, o 

IsaLean Shake existe para 

isso.

Combinámos algumas das 

melhores criações da Mãe 

Natureza, cada uma delas 

escolhida pelo seu papel no 

suporte do desempenho físico 

e mental, a que gostamos de 

chamar “os ingredientes da 

antiguidade para ajudar

a apoiar a tua vida moderna”.























• Uma combinação de proteínas, hidratos de carbono 

complexos, gorduras saudáveis e vitaminas e 

minerais com apenas 222 calorias.

• Vitaminas e minerais de uma combinação de 

vegetais orgânicos integrais de brócolos, espinafre, 

couve, clorela, batata doce e cogumelo maitake.

• 20 gramas de soro de leite e proteína de leite para 

ajudar a que sintas saciedade entre as refeições ou 

após ir ao ginásio.

• É de esperar que as tuas papilas gustativas pensem 

o contrário, mas contém menos de 1 g de açúcar 

adicionado.

• 12,5 g de fibra em cada barra para ajudar a que te 

sintas saciado e a manter o seu sistema digestivo 

saudável

ISALEAN WHOLE BLEND BAR




























