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INTEGRIDADE

Permanecemos firmes no nosso compromisso: fazer a coisa certa, da maneira certa.

ISENCAO DE RESPONSABILIDADE

DE GANHOS:

A capacidade de obter receita de acordo
com o Plano de remuneragao da Isagenix
depende de muitos fatores, incluindo as
habilidades comerciais, sociais e de vendas de
um associado; ambigao e atividade pessoal;
disponibilidade de tempo e recursos
financeiros; e acesso a uma grande rede de
familiares, amigos e contatos comerciais.

A Isagenix nao pode garantir e nao garante
nenhum nivel especifico de ganhos. Mesmo
os associates que dediquem uma quantidade
significativa de tempo, esforgo e fundos
pessoais podem nao alcangar um nivel
significativo de sucesso. Para ganhos médios,
consulta IsagenixEarnings.com.

ISAGENIX LEGACY CLUB:

Um Milionario Isagenix é um Associate
Independente a quem a Isagenix pagou um
total bruto de US $| milhao ou mais desde
que este se juntou a Isagenix. Os ganhos
refletem quantias brutas que nao incluem
nenhuma despesa comercial.

ISENGCAO DE RESPONSABILIDADE

DE PERDA DE PESO:

A perda de peso, ganho de massa muscular,
estilo de vida e outros resultados descritos
aqui refletem experiéncias individuais
excepcionais de Clientes Isagenix e nao
devem ser interpretados como tipicos ou
médios. Os resultados variam de acordo com
o esforgo individual, a composi¢ao corporal,
os padroes alimentares, o tempo, o exercicio
e outros fatores, como a composi¢ao
genética e fisiologica.

ISAGENIXe

AVISO DE ISENCAO DE
RESPONSABILIDADE DE SEGURANCA:
Se estiveres gravida, a amamentar, fores
diabético, estiveres sob medicacgio, tiveres
uma condi¢ao médica ou se estiveres a
comegar um programa de perda de peso,
consulta o teu médico antes de usares
produtos Isagenix ou de fazeres quaisquer
outras alteragoes dietéticas. Descontinua o
uso se ocorrem efeitos adversos.

INFORMAGOES APENAS PARA
FINS GERAIS:

As informagoes fornecidas nesta apresentagao
e em todas as publicagoes, embalagens e
rotulos sao apenas para fins gerais e sao
pensadas para te ajudar a tomares decisoes
informadas sobre a tua satde. Nio se
destinam a substituir os conselhos do teu
médico ou profissional de saude.
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Smoothie ) O Elixir
Cheiinho de Original
Nutrientes




ISKGENIX'

Nourish
for Life

Natirlicher, reicher
baerengeschmack

Gusto rlcco naturale
alla frusta

Aloe Vera, Mirtilo, Raiz de Bardana,
Framboesa, Raiz de Doca Amarela,
Acafrao, Ginseng Siberiano, Erva-
doce, Folha de Hortela-Pimenta,
Raiz de Alcacuz, Alfafa.

Eficaz, limpo e préximo da
natureza — proteiha proveniente
do leite ou proteina a base de
plantas. Perfil superior de
aminodcidos e minerais essenciais.

ISAGENIX

ISKGENIX'

lonix:
Supreme

Natural Fruit Flavour
Natuurlijke Fruitsmaak
Saveur Nature! De Fruit

Goji, Schisandra, Ginseng
Vermelho, Eleuterococo, Hibisco,
Manjericdo Santo, Dang Shen,

Harada, Cavalinha, Bacopa,
Alfafa, Gengibre.




ISAGENIX GREENS

Uma maneira simples de adicionar uma mistura
de verdes ao teu dia

Uma mistura de vegetais verdes para que possas obter mais
nutricao na tua dieta, todos os dias, sem qualquer confusao.

Uma mistura de espinafre, couve, spirulina, brécolos, chlorela
e muito mais, e sé precisas de uma pequena colher.

Pode ser misturado com agua, IsaLean Shake, ou até mesmo
adicionado a Iogurte, pesto ou molhos caseiros.

Adequado para toda a familia (4+ anos).

ISAGENIX @

ISKGENIX'
Greens”

Mix for beverage with vegetables and
algae with sweetener / Mix voor drank
met groenten en algen, met zoetstof /
Préparation pour boisson & base de
légumes et algues avec édulcorant

SPINACH, KALE, SPIRULINA, BROCCOU, CHLORELLA
SPINATIE, BORENKDQL, SPIRULINA, BROCCOL, CHLORELLA
EPINARDS, CHOU, SPIRULINE, BROCOLIET CHLORELLE

Cucumber Mint Flavour
Komkommer-Muntsmaak
Saveur Concombre-Menthe

Mge




PETISCOS SAUDAVEIS
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IsaDelight
e = IsaDelight
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WHEY & ISADELIGHT ISALEAN BAR ISAGENIX
HAI'E\I/NESST SNACKS
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E-SHOT

O estimulante natural

O e-Shot ndo € uma bebida energética tipica.

A mistura de ingredientes naturais faz com que
seja uma alternativa sauddvel e segura as bebidas
energéticas com alto teor caldrico, excessivamente
cafeinadas e adocadas artificialmente.

Uma mistura de botanicos escolhidos a dedo como
ginseng siberiano, schisandra, espinheiro e murto mais.

A tudo isto juntdmos 80mg de cafeina a base de
plantas de chd verde e erva-mate.

Comecga bem o teu dia, combate o sono pds-almogo ou
torna o teu Dia de Depuragao mais facil com um e-Shot.

ISAGENIXe

ISKGENIX'

Food Supplement
Voedingssupplement
Complément alimentaire

Natural Caffeine + Powerful Herbal Blend
Natuurlijke mix van cafeine en krachtige kruiden
(aféine naturelle + Mélange puissant d’herbes

Apple Pomegranate Flavour
Appel- en granaatappelsmaak
Saveur pomme - grenade

toitie).

9 pragrant
fene. / Net Voot kinzeren, Zwangere
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ISAPRO

* Uma incrivel proteina para a construgio muscular’

e Uma maneira facil de incluires mais proteina na tua
dieta, onde quer que estejas.

* |8g de proteina de soro de leite por colher.

* A proteina de soro de leite contém naturalmente
aminoacidos de cadeia ramificada como isoleucina,
leucina e valina.

e Mistura com agua, adiciona ao teu IsalLean Shake, ou a
outras receitas como aveia, panquecas ou smoothies.

*A proteina contribui para o crescimento e manutengao da massa muscular.

ISAGENIX @

ISKGENIX'

Natural vani Ila Flavour
Natuurlijk Vanille-Aroma
Aréma Vanille Naturel

Sabor Vainilla Natural
Natirlicher Vanillegeschmack

Mee
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5 MANEIRAS DE INCLUIRES O TEU BATIDO DIARIO

1. Misturado com agua + gelo

2. Adicionando outros
Ingredientes (avela, frutas,
IsaPro, manteiga de
amendoim)

3. Base para os teus
smoothies

4. Como snhack
5. Proteina pos-treino

ISAGENIX=



3 FORMAS DE DEPURACAO

1. Dia de Depuracdo Unico

Seguir o horario do Dia de
Depuracao durante um dia

2. Dia de Depuracao Duplo

Seguir o horario do Dia de
Depuragao durante dois dias
consecutivos

3. Depuracéo Diario

Bebe uma dose de Nourish for
Life todas as manhas ou todas
as noites

ISAGENIX=




%% Sistema de Créditos Dias de Depuracao

Depura e Continua no Caminho Certo com 10 Créditos por Dia de Depuracao

Além de desfrutares do Nourish for Life™ e do lonix® Supreme num Dia de Depuracao, gasta até 10 Créditos em
produtos incriveis que controlam desejos, nutrem o teu corpo e apoiam uma otima experiéncia em Dias de Depuracao!

Uma porcao de Nourish for Life é

- 118ml de sabor Natural a Amora (liquido). Podes bebé-lo
sozinho ou misturado com dgua fria ou morna.

« 2 colheres de sabor Péssego Manga misturado com
120-240 ml de agua.

Recomendamos que bebas
4 quatro porcoes de Nourish
for Life ao longo do dia.

ISAGENIX.




% Sistema de Créditos Dias de Depuracao

Os valores sdao determinados através de um Sistema
Track your Cleanse Credits below. Check one box for each Cleanse Credit consumed during a Cleanse Day. Isagenix proprietario e ndo estdo ligados a valores
encontrados em outros sistemas de pontuacao alimentar.
Enquanto a maioria dos adultos saudaveis pode consumir

0 Créditos ~ até 400 miligramas de cafeina por dia, deves monitorar

. Café (sem leite e sem acucar) REGISTO MENSAL DE DIAS DE DEPU RACAO a tua ingestdo de cafeina nos Dias de Depuracao e ter

. Chd preto, verde ou de ervas em conta a tua tolerancia pessoal ao escolher opcoes de
. Agua’ com ou sem ga’s DIA DE DEPURACAO 1 snacks com cafeina.

* Exercicio vigoroso ou intenso ndo € recomendado nos
Dias de Depuracao. Se sentires fraqueza, tonturas, dor

B ou falta de ar a qualguer momento durante o exercicio,
DIA DE DEPURACAOQO 2 deves parar imediatamente e procurar cuidados médicos

1 Crédito 1 2 . 4
» Xango Reserva
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zl(;;zdelrt:i):Snacks““ (2 unidades) adequados, se necessdrio.
. Isagenix Greens I 2 3 4 S 6 / 8 9 10
« e-Shot™ ' ’
- IsaDelight™ DIA DE DEPURACAO 3
- Collagen Elixir™ i )
s aMEED" INiiTo? 1)(2)(3)(4)(5)(6)(7)(8)(9)(10)
- AMPED™ Hydrate
« AMPED™ Post-Workout* =
DIA DE DEPURACAO 4
3 Créditos
- Harvest Thins™ 1 2 3 4 B 6 7 8 9 10

« Whey Thins™

ISAGENIX.




Collagen Elixir




Collagen Elixir

Infundido com uma combinacao inovadora de peptideos de
colagénio marinho e botanicos poderosos, o Collagen Elixir™
cuida da tua pele com beleza e nutricao de dentro para fora.

* 5 g de peptideos de colagénio marinho.

* Promove cabelos, pele e unhas saudaveis**. Um aumento
de vitamina C, zinco e biotina em cada frasco.

e Combinacao botanica ancestral. Delicia-te com aloé vera
hidratante, camomila calmante, goji nutritivo e acerola.

* Naturalmente doce. Infundido com frutos silvestres, uma
pitada de vegetais doces e sem adicao de acucar.

e Colagénio de origem responsavel e embalagem 100%
reciclavel produzida numa instalacao neutra em carbono.

e Tudo natural. Sem corantes, aromas ou adogantes
artificiais.

ISAGENIX e
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COMO UTILIZAR OS PRODUTOS
ISAGENIX PARA A PERFORMANCE
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AMPED NITRO

Da mais. Treina melhor.Vai mais longe.

Treinar exige muito de ti, por isso criamos AMPED
Nitro, uma nova solucao pré-treino, para te dar
energia, forca e foco para que possas dar mais,
treinar melhor e ir mais além no teu treino.

Uma mistura de ingredientes direcionados como
arginina, creatina, beta-alanina, cafeina e mais

Adequado para todos os niveis - quer estejas a
comegar ou sejas um atleta de elite.

Consumir 15-30 minutos antes do treino.

Rt 8
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AMPED HYDRATE

Hidratagao ideal para um desempenho maximo

AMPED Hydrate € uma bebida refrescante e hidratante
para saciar a tua sede a qualquer altura do dia.

Quando transpiras, perdes mais do que apenas dgua, J —_—
por isso, para reidratares, também precisas de mais e
do que dgual

Uma mistura de eletrdlitos, vitaminas B e vitamina C
para hidratagao no gindsio ou onde quer que estejas.

35 calorias por por¢ao

ISAGENIX @



AMPED POST-WORKOUT

Recuperagao pos-treino melhor e mais rapida

Manter um bom ritmo de treino é muito mais facil
quando recuperas rapidamente apds cada um.
Por isso criamos o AMPED Post-Workout!

Ingredientes direcionados como a ginja, curcumina,
astaxantina e colagénio para ajudar a aumentar a
recuperacao muscular e aliviar a dor que pode vir
depois de fazeres exercicio

ost-Warkout / Postworkoeut / Past. i

Mistura com dgua, ou adiciona ao teu IsaPro
ou IsalLean Shake.

Tenta consumir AMPED Post-Workout até
30 minutos depois do treino. gnlr%e%m-

ISAGENIX @
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COMO UTILIZAR

ISKGENIX'

lonix
Supreme

5
Z
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ISKGENIX'

IsaLean Shake

o

ISKGENIX'

IsaLean Shake

e wes,

Croamy Strawberry Flavour
Romige Asrdbeicnsmask
Saveur Fraise Crémeuse

Creamy Chocolate Flavour
Romige Chocoladesmaak
Saveur Chocolat Crémneux

ISKGENIX’

Isal.can Bar

ISAGENIX'

IsaLean Shake

ISKGENIX'

IsaLean Shake

ISKGENIX'

Creamy Chocolate Flavour
Romige Chocolddesmadk
Saveur Chocolat Créeneux
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PRE- TREINO

ISKGE

AM

ISKGENIX'

COMO UTILIZAR

INTRA-TREINO

24STICKS / SACH

lSi{GENlX HMPEQ HY D‘ RATE

09€e
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POS-TREINO

ISXKGENIX

IsaPro

Whey Droten Powder With Sweetaner /
Wer-arwtpoeder met zoetstof / Protéines
Py

Natural Vani

la Flavour
Natuurlijk Vanille-Aroma
Arbme Vanille Naturel

Sabor Vainila Natural
Nattriicher Vanillegeschmack




INFORMED SPORT

» Reconhecido pela Agéncia Mundial

Anti-Doping
- Testes rigorosos de ingredientes e INFORMED- Z’

produtos acabados SPORT .
» Cada lote testado Trusted by sport
* Nao contaminado com substancias

proibidas

* Produtos certificados seguros para
atletas
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